
 

 

 Semaine du 25 octobre 2026 
 

Si j’étais une fleur, 
Je pousserais au milieu d’un champ de guerre 
Pour donner du bonheur aux gens qui n’ont plus de terre. 

 

Si j’étais une source, je coulerais à grands flots 
Pour donner à boire à ceux et celles qui ont soif. 

 

Si j’étais le soleil, le monde serait heureux 
Mes rayons chanteraient pour tous les malheureux. 

 

Si j’étais un oiseau, je chanterais de joie 
Pour réconforter les enfants sans famille. 

 

Si j’étais une plume, j’irais tracer au ciel 
Ces mots que tout le monde aime : AMOUR, PAIX et JOIE. 
(Clotilde, 13 ans) 

___________________________________________________________________________________ 
 

Pour déplacer la montagne, il faut commencer par enlever les petites pierres. 
___________________________________________________________________________________ 
 
 

Événements à venir 
 

24-25 octobre, de 10 h à 16 h : Marché des artisans à la Résidence 
Gabriel, 5370 boul. Hébert. Plein de trésors à découvrir et à acquérir. 
 

Samedi 24 octobre à 16 h :  Messe country. Bienvenue à tous les 
« fans » de country qui viennent chanter la vie et danser la joie 
dans notre magnifique église qui vous accueille avec chaleur. 
 

Dimanche 15 novembre à 11 h : célébration spéciale pour 
commémorer le 10e anniversaire de décès du chanoine Yves Beaudin.  
 

15 novembre de 16 h à 20 h :  Célébration Amène-toi. 
 

22 novembre à 15 h 30 :  Rencontre, partage et témoignage en 
notre église. Repas offert. 
 

29 novembre : Guignolée des paroisses du quartier. Bénévoles 
recherchés, dès 10 h à la sacristie. 
 

Samedi 5 décembre à 19 h 30 : Concert en notre église de 
l’Harmonie Polyphonia.  Billets en vente après les messes ou au 
bureau de la paroisse. Coût : 20,00 $.  
 

Éveil à la foi, tous les dimanches matin, à la sacristie, au cours de la 
messe de 9 h 30. Un groupe de mamans offre des activités 
dynamiques aux tout-petits. Une heureuse façon de leur donner le goût 
de découvrir Jésus et son Évangile. Bienvenue! 
___________________________________________________________________________________ 
 

André célébrera 5 messes à l’extérieur cette semaine pour Jeannine 
Brunet, messes recommandées par parents et amis. 
___________________________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 

Aimer 
C’est être capable de dire : viens faire un tour chez moi ! 
C’est pouvoir dire à l’autre : j’ai besoin de toi ; 
C’est reconnaître que l’autre peut avoir raison; 
C’est être capable de dire : je te félicite; 
C’est être capable de dire : excuse-moi; 
C’est être capable de pardonner pour toujours; 
C’est être capable d’ouvrir la bouche pour ne dire que la vérité; 
C’est être capable de retenir sa langue afin de ne pas offenser; 
C’est être capable d’encaisser des coups sans vouloir les remettre; 
C’est accepté d’être dérangé par les autres; 
C’est dire à l’autre qu’on l’aime; 
C’est être capable de dire ensemble : Notre Père… 
C’est être capable de tout sacrifier, sauf l’amour! 
                 Marcel Beauchemin 
__________________________________________________________________________________ 
 

L’enfant au grand cœur 
 

Un jour, on demande à l’écrivain Léo Buscaglia d’être juge dans un concours 
consistant à trouver l’enfant qui avait le plus grand cœur. 
Le gagnant fut un petit garçon de 5 ans dont le voisin d’à côté était un 
monsieur qui venait de perdre sa femme. Lorsque le garçonnet vit l’homme 
pleurer dans la cour, il s’approcha de lui, s’assit sur ses genoux et resta là 
sans bouger. 
Quand la mère demanda à son fils ce qu’il avait dit au voisin pour le consoler, 
l’enfant répondit : « Rien, je l’ai seulement aidé à pleurer. » 
 

 

Nous avons prié pour les missionnaires la semaine dernière. Dans 
notre diocèse, plusieurs religieux et religieuses sont partis au 
Honduras, au Pérou, au Chili, au Burkina Faso, au Tchad, au 
Malawi, en Zambie, au Congo, au Japon…  
 

Actuellement notre diocèse accueille des missionnaires du Pérou, 
du Bénin, du Congo, du Burkina Faso, du Rwanda, de la Colombie, 
de l’Allemagne, des États-Unis.   
 

Le vrai pays où le Christ nous invite à déployer son règne, c’est 
là où nous sommes, avec nos histoires d’ici ou d’ailleurs, d’hier 
et d’aujourd’hui.  
 

Demeurons UN DANS LE CHRIST et UNIS DANS LA MISSION. 
 
 

Prière à Marie 
 

Ne m’abandonne pas 
 

Ô Vierge, il se fait tard, tout s’endort sur la terre 
C’est l’heure du repos, ne m’abandonne pas. 

 

Mets ta main sur mes yeux comme une bonne mère. 
Ferme-les doucement aux choses d’ici-bas. 
De soucis, de chagrins, mon âme est fatiguée. 

 

Mets ta main sur mon front, arrête ma pensée. 
Doux sera mon repos, s’il est béni par toi. 
Pour que demain, plus fort, ton enfant se réveille 
Et reprenne le poids d’un nouveau jour. 

 

Mets ta main sur mon cœur. Que lui seul toujours veille, 
Et redise à son Dieu un éternel amour. 

Samedi 24 octobre 2026  

16 h 00 

Réjeanne Cloutier Deschamps / Parents et amis 
Denise Pelchat Claeys / Parents et amis 

Irène Brochu Thibault, 1er ann. / Les enfants 
Thérèse Brady / Sa sœur Noëlla 

Denise Roy, 2e ann. / Son conjoint Michel 
Faveur obtenue / Famille l’Écuyer 

Lucille Roy Paquin / La famille 
Robert Paquin / La famille 

Dimanche 25 octobre 2026  

9 h 30 

René Poirier / Parents et amis 
René Marleau, 2e ann. / Son épouse et ses enfants 
Yolande Marleau Major, 50e ann. / Sa fille Jocelyne 

Irène Larocque Mooijekind / Parents et amis 
Roland Latreille / Parents et amis 

11 h 00 

Ginette Roussin Dupuis / Parents et amis 
Marthe Lebeuf / Parents et amis 

Lucille Bergeron / Parents et amis 
Lucie Julien / François Brisson 

Denise et Jean Talon / Maryse Billette 

Mercredi 28 octobre 2026 – RÉSIDENCE SALABERRY 

 
Thérèse Laplante / Sa sœur Germaine Laplante  

Henri Salembier / Parents et amis 

Samedi 31 octobre 2026  

16 h 00 

Rosianne Valois / Son petit-fils Martin 
Irène Lalonde Théorêt / Son époux et ses enfants 

Thérèse Brady / Sa fille Monique 
Parents défunts / Christine et Suzy 

Cécile-Rita Sauvé Paquette / Parents et amis 

Dimanche 1er novembre 2026  

9 h 30 

Réal Poirier / Son frère Serge et son filleul Steve 
Marcel Leroux / Parents et amis 
Claude Léger / Parents et amis 
Rachel Sauvé / Parents et amis 

Denise Beaudry / Parents et amis 

11 h 00 

Benoit Beaulieu / Pauline 
Roger McSween / Parents et amis 

Rachel Grégoire, 7e ann. / La famille  
Marcel Daoust / Parents et amis 
Roger Morin / Parents et amis 

 

17 et 18 octobre                      Merci pour votre générosité ! 
Quêtes :   1 392,20 $         Prions :   105,60 $         Lampions :   268,45 $ 
Quêtes pontificales :  331,95 $ 

 



 


