
 
 

 ENSEMBLE CONTINUONS À BÂTIR LE ROYAUME!  
Thème de l’année pastorale 2023-2024 

FICHE « A.C.S. » 
(Annoncer-Célébrer-Solidarité) 

 
 

Événement Journée internationale des droits des femmes 

Date 8 mars 2024 

Objectifs La journée des Femmes ou Journée Internationale pour les Droits des 

Femmes est célébrée le 8 mars de chaque année. Le but est de réfléchir sur 

les conditions des Femmes dans le monde et de lutter contre les inégalités 

face aux hommes. 

➢ Activité : Vendredi 8 mars 2024, 18h, à la paroisse Our Lady of Perpetual Help.
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Proposé par Pastorale sociale et familiale (Église Verte) – FVC (parcours catéchèse) -Mission jeunesse 

Prière  

« INVESTIR EN FAVEUR DES FEMMES : ACCÉLÉRER LE RYTHME » 

Deyanira Cordoba est l’une des nombreuses femmes productrices de café 

de Tablón de Gómez, dans la région de Nariño en Colombie. Dans le 

cadre d’un projet mené par ONU Femmes, elle a pris connaissance d’un 

grand nombre de sujets, notamment ses droits économiques et la liberté 

de disposer de son corps. Photo : ONU Femmes/Ryan Brown. 

Lien : https://www.unwomen.org/fr/nouvelles/annonce/2023/12/journee-internationale-des-
femmes-2024-investir-en-faveur-des-femmes-accelerer-le-rythme 

https://www.unwomen.org/fr/nouvelles/annonce/2023/12/journee-internationale-des-femmes-2024-investir-en-faveur-des-femmes-accelerer-le-rythme
https://www.unwomen.org/fr/nouvelles/annonce/2023/12/journee-internationale-des-femmes-2024-investir-en-faveur-des-femmes-accelerer-le-rythme


Pour les femmes audacieuses d’aujourd’hui, qui servent cette cause comme une 

sainte vocation de filles, de mères, de grands-mères, de sœurs. Fortifie-nous par la 

foi et bénissez nos efforts tant à la maison comme dans l’Église. Inspire-nous de 

nous encourager mutuellement dans la fraternité, le rire, l’hospitalité et le 

partage, nous prions. R 

R : Seigneur, donnez-nous un cœur aimant et un esprit nouveau. 

Pour tous les dirigeants du monde, afin qu’ils soient poussés à œuvrer pour la paix 

et la justice en ratifiant la Convention des Nations Unies, pour éliminer toutes les 

formes de discrimination à l’égard des femmes, et pour exécuter ses conditions, 

nous prions. R  

 

Nous prions pour les femmes qui élèvent leurs enfants dans l’incertitude, pour les 

réfugiés et pour les victimes de guerre qui vivent de la compassion et de la 

générosité des autres. R 

 

 Pour tous ceux qui ont faim pendant que les autres se nourrissent en abondance, 

et pour ceux qui luttent pour soutenir les familles au milieu de l’injustice 

économique, nous prions. R  

 

Nous prions pour les femmes leaders qui contribuent à établir des normes qui 

changent le cours de l’histoire, qui soutiennent et qui luttent dans les 

revendications de nos droits, nous prions. R  

 

Pour les fois où nous et d’autres avons limité les femmes par l’inégalité, par le 

stéréotype, par l’exclusion, par le manque d’opportunités, nous demandons 

pardon. Puissent toutes les femmes connaître l’égalité des soins de santé, de 

l’éducation, de la richesse, des possibilités à venir, nous prions. R 

 
Source : https://www.fdlsagesse.org/wp-content/uploads/2021/03/priere-journee-mondiale-des-
femmes.pdf  
 

 Investir en faveur des femmes : accélérer le rythme 

Ces expertes en pépinière, 
bénéficiaires d'un projet d'ONU-
Femmes au Salvador, travaillent 
dans une pépinière 
expérimentale afin de pouvoir 
cultiver leurs propres produits. 

PHOTO : ONU-Femmes Amériques et Caraïbes 
Article complet : https://www.un.org/fr/observances/womens-day  

 

Autres ressources  
et liens utiles 

➢ https://diocesevalleyfield.org/  

➢ https://fr.zenit.org/2023/03/08/journee-des-femmes-le-pape-salue-leur-engagement-

a-construire-une-societe-plus-humaine/ 

➢ https://www.vaticannews.va/fr/vatican/news/2023-03/journee-femmes-vatican-

statistiques-plus-de-femmes.html 

➢ https://csf.gouv.qc.ca/egalite-et-societe/8-mars-journee-internationale-des-droits-

des-femmes/ 

 
Partagez-nous vos réalisations – actions afin que nous puissions le partager dans nos médias sociaux…. 

Une photo vaut mille mots ! MERCI de votre collaboration ! 
Linda Bergeron, pastorale sociale et familiale – 450-373-8122 p. 211 

Cynthia Crevier, chargée d’animation pastorale diocésaine – 450-373-8122 p. 216 
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